
carte des soins



L’Essence du Luxe & du Bien-Être Italien au Cœur de Nice
Vivez des moments de relaxation intense, inspirés de la Dolce Benessere italienne.

Après votre escapade niçoise, plongez dans l’univers du Boscolo Spa & Wellness Benessere.
 Offrez-vous un moment suspendu dans notre refuge de bien-être, où l’art du luxe à l’italienne 

se mêle à l’élégance méditerranéenne.
Au cœur de Nice, le Boscolo Spa & Wellness Benessere 

vous convie à une évasion sensorielle à travers des espaces raffinés et apaisants. 
Chaque détail , des lignes arrondies, ponctuées de hublots et de jeux de lumières a été pensé

pour éveiller vos sens et instaurer une sérénité absolue. 

Laissez-vous envoûter par :

Un Bassin Immersif : 
Un vaste bassin chauffé aux lignes sculpturales et aux jets massants, baigné d’une lumière douce et

enveloppante, pour une véritable immersion sensorielle.
Des Thermes Méditerranéens : 

Sauna et hammam inspirés de la tradition méditerranéenne, véritables havres de chaleur purifiante et de
détente profonde.

Un Salon de Relaxation aux Sels Minéraux : 
Un mur de sel d’himalaya rétro-éclairé qui purifie l’air et favorise une relaxation profonde.

Des Suites de Soins Privatives : 
Quatre cabines, dont une Suite Duo pour vivre l’expérience à deux, dans l’intimité la plus raffinée.



Rituels Signature Boscolo 

Rituels Bambini 

Collection Natura Bissé
Soins Corps 

Massages Prestiges Benessere

 Massages spécifiques

Soins Visage 

Collection Forlle’d
Soins Corps

Soins Visage

Soins Esthétiques 

Accès SPA 

Abonnements Boscolo Club



RITUELS SIGNATURE BOSCOLO

NIZZA LA BELLA 
1H30 - 200 €
Exfoliant 30 minutes + Massage Prestige 1H00  

LA RIVIERA 
1H30 - 200 €
Exfoliant 30 minutes + Soin visage l’O² Relax 1h00 

LA COSTA AZZURRA 
2H30 - 340 €
Exfoliant 30 minutes + Massage Prestige 1h00 + Soin du visage l’O² Relax 1h00 

LA DOLCE VITA 
2H30 - 340 €
Gommage - enveloppement - massage 1h30 +  Soin du visage l’O² Relax 1h00 

L’EVASION                                                                     
2H00 - 260 €
Massage Prestige 1h00 + Soin du visage l’O² Relax 1h00  

L’EVASION A DEUX
2H00 - 500 €
Massage Prestige 1h00 + Soin du visage l’O² Relax 1h00 en duo 

 

Tous ces rituels offrent 1h00 d’Accès au spa avant les soins.



RITUELS BAMBINI
( Entre 10h et 16h )

Des soins doux et adaptés aux enfants à partir de 4 ans.
Réalisés avec des produits hypoallergéniques respectueux de leur peau délicate.
Un moment de détente ludique qui apaise, favorise le sommeil et éveille les sens.

MON PREMIER MASSAGE 
30 Min | 125 €
Premier contact avec le spa pour les plus jeunes. 
Massage enveloppant aux manœuvres douces et lentes, apportant détente, bien-être et sérénité. 
Favorise un meilleur sommeil et une meilleure concentration.
+ Accès spa inclus 1h pour l’enfant et le parent accompagnant

Entre 12 ans et 16 ans : Option 1h00 supplément +65€ pour l’enfant

TANDEM PARENT/ENFANT
30 Min | 200 €
Un moment complice de bien-être partagé entre parent et enfant.
+ Accès spa inclus 1h pour l’enfant et le parent accompagnant

Entre 12 ans et 16 ans : Option 1h00 supplément  +130€ pour deux personnes  





Attendez-vous à des résultats immédiats et durables avec ces soins profondément rénovateurs.
Associés aux techniques innovantes de nos experts et aux actifs naturels les plus puissants, ils rééquilibrent le corps et
restaurent la beauté naturelle de la peau.

GOMMAGE MAINS/PIEDS 
30 Min | 75 €

L’EXFOLIANT 
30 Min | 75 €
Comprend : Gommage 30min
Un soin gommant express aux sels de l’Himalaya pour une peau lisse et sublimée.

L’ENERGISANT 
1h00 l 140 €
Comprend : Gommage 30 min et Massage 30min
Un soin gommage à la vitamine C aux subtiles odeurs d’agrumes pour une peau délicate et parfumée. 
La peau parfaitement hydratée révèle alors son éclat et sa douceur.

LE REVITALISANT 
1h30 l 190 € 
Comprend : Gommage 30 min & Enveloppement - Massage crânien 30 min & Massage corps 30 min
Un soin nettoyant-gommant complet, enveloppant et ultra-hydratant pour une peau intensément protégée, saine et soyeuse.

LES SOINS CORPS 



30 minutes - 75 €
60 minutes - 140 €
90 minutes - 190 €

Forfait* 5 Massages Prestige Benessere : 60 minutes - 650€
Valable 1 an à partir de la date d’achat*

MASSAGES  

LE DIAMOND WELL-LIVING 
120 minutes - 270 €
Le Diamond Well-living offre une détente complète du corps et de l’esprit. Du bout des pieds jusqu’au sommet du crâne,
chaque zone est délicatement travaillée. Doux, fluide et enveloppant, ce massage d’exception invite à un lâcher-prise
profond et une sensation de bien-être total.

Le massage Prestige Benessere est une création personnalisée, pensé pour s’adapter à vos
besoins et à vos attentes entre les mains expertes de nos thérapeutes.Grâce à la gamme
Diamond Well-living de chez Natura Bissé chaque séance offre une expérience de détente
différente, toujours sur-mesure et renouvelée.

Ce soin unique peut être pratiqué sur l’ensemble du corps ou ciblé sur certaines zones,
selon vos envies et l’intensité de pression souhaitée.

LE PRESTIGE BENESSERE SUR-MESURE



MASSAGE JAMBES ET PIEDS LEGERS
30 Min - 75€ | 60 Min - 140€
Un massage ciblé jambes et pieds afin de dénouer les tensions de la voûte plantaire.
Il soulage les appuis et permet de retrouver une sensation de légèreté à chaque pas.

MASSAGE FUTURE MAMAN
30min - 75€ | 60 Min - 140€
(4e au 8e mois de grossesse)
Massage doux et enveloppant, adapté aux futures mamans.
Idéal pour soulager les tensions musculaires , améliorer la circulation et détendre l’esprit.

MASSAGE SPORTIF
30min - 80€ | 60min - 150€  | 90min - 200€
Efficace pour restaurer souplesse, confort et énergie en travaillant sur les grands muscles.

MASSAGE AUX PIERRES CHAUDES
60 Min - 140€ | 90 Min - 190€
Un massage alliant manœuvres manuelles et pierres chaudes. 
Leur chaleur apaisante permet de relâcher les tensions et favoriser le lâcher prise.

MASSAGE AYURVEDIQUE 
60 Min - 140€ | 90 Min - 190€
Ce massage en hémiface, à l’huile chaude est une véritable invitation au voyage.
La singularité de ce soin ancestral indien est idéal pour rééquilibrer l’énergie vitale de votre corps.

MASSAGES SPECIFIQUES
Des massages spécifiques réalisés par des mains expertes 

pour un moment de bien-être unique et authentique.



O² RELAX 
PURIFIE · ILLUMINE · HYDRATE  *

Ce soin essentiel revitalise les teints ternes grâce à son oxygène pure.
Elle révèle la peau du visage en lui redonnant clartée, souplesse et hydratation intense. 

C+C VITAMIN 
REVITALISE -  BOOSTE - STIMULE

Le soin de la Côte d’Azur par excellence. Un booster antioxydant qui aide à atténuer le vieillissement prématuré et qui redonne vitalité aux peaux abîmées par le soleil. 
La vitamine C stimule la production de collagène et redonne fermeté à la peau, tout en améliorant sa luminosité et son hydratation. ( garde ou pas ? )

3D COLLAGEN SHOCK
SCULPTE · RAFFERMIT · RESSERRE  *

Soin sculptant et raffermissant à base de trois types de collagène qui sculpte et définit les contours du visage, améliore la densité cutanée et préserve l'hydratation. 
Ce soin innovant offre un effet liftant et raffermissant exceptionnel pour une peau incroyablement souple et rebondie.

SOINS DU VISAGE 

CARBOXI 
EXFOLIE - RENOUVELLE - REGENERE  *

Ce peeling booster de peau utilise une combinaison de 5 AHA. 
Sa triple action exfoliante régénère votre peau et produit des résultats visibles en seulement 30 minutes.

INSTANT GLOW 
RENOUVELLE -UNIFIE LE TEINT - ILLUMINE  *

Soin coup d’éclat instantannée en apportant une luminosité incroyable au teint en un temps record.

LES FLASHS 30MIN - 75€‌

LES CIBLÉS 1H00 - 140€‌

LES PREMIUMS 1H00 - 160€‌

DIAMOND LUMINOUS          
ANTI-AGE GLOBAL - ECLAIRCIE - ANTI-TACHES  *

Soin visage éclaircissant qui corrige les irrégularités de pigmentation et les signes de l'âge pour retrouver un éclat naturel.
Ce soin visage anti-âge global est la solution idéale pour atténuer les taches brunes, restaurer l'éclat et révéler un teint rajeuni et éclatant.

DIAMOND ENERGY
ENERGISE - RAFFERMIT - REPULPE - ANTI-AGE - ANTI-RIDES  *

Une infusion d'énergie sans précédent, ce soin anti-âge 5* global rebooste les teints ternis par le stress environnemental et le vieillissement prématuré. Les techniques
avancées de massage myofascial et de remodelage subliment visiblement les contours du visage et révèlent une peau visiblement plus ferme, plus souple et plus jeune.

* Veuillez noter que ce traitement comprend un peeling chimique.





COLLECTION FORLLE’D

LA SCIENCE JAPONAISE DE LA PEAU INTEMPORELLE

Née au Japon et issue d’une innovation scientifique récompensée par un Prix Nobel, 
Forlle’d est une marque de soins d’exception qui repousse les limites du rajeunissement cellulaire.
Grâce à son acide hyaluronique de très bas poids moléculaire et son platine ionisé breveté, les formules Forlle’d pénètrent
les couches profondes de la peau pour la régénérer en douceur – sans injections, sans douleur, sans éviction sociale.

☐ BIOTECHNOLOGIE JAPONAISE AVANCEE

☐ PENETRATION 12X SUPERIEURE AUX CREMES TRADITIONNELLES

☐ ALTERNATIVE NON INVASIVE AUX INJECTIONS ESTHETIQUES

☐ RESULTATS PROUVES : ANTI-AGE, HYDRATATION, REGENERATION CELLULAIRE

☐ SUR POUR LES PEAUX SENSIBLES ET EN CONDITIONS EXTREMES



Pensé pour les séjours prolongés, le forfait Forlle’d invite à vivre une véritable parenthèse de bien-être 
à travers trois soins complémentaires, un soin visage Couture Hyalogy, un soin corps Shinrin Yoku et 
un massage Mori Maho.Une expérience complète, alliant relaxation profonde et résultats visibles. 
Il est idéal pour se ressourcer jour après jour. 

FORFAIT 3 SEANCES - 450€
Comprenant :

SOIN COUTURE HYALOGY 1H00 
L’Art du soin visage sur-mesure et de la perfection japonaise. 

SHINRIN YOKU - 1h00 
Soin rééquilibrant associant nettoyage profond et exfoliation enzymatique douce.

MASSAGE MORI MAHŌ - 1h00 
Massage japonais aux gestes fluides et enveloppants favorisant la détente profonde. 

COLLECTION FORLLE’D



 
SHINRIN YOKU 
1h00 - 160€
Soin rééquilibrant associant nettoyage profond et exfoliation enzymatique douce.
Inspiré du rituel japonais du bain de forêt, il purifie la peau tout en réhydratant le corps intensément.

MASSAGE MORI MAHŌ 
1h00 - 160€
Massage japonais aux gestes fluides et enveloppants favorisant la détente profonde. 
Il libère les tensions et rééquilibrent l’énergie du corps.
C’est un voyage sensoriel au coeur de la nature japonaise, entre puissance et douceur.

CEREMONIE SAKURA 
1h30 - 240€
Rituel complet d’inspiration japonaise alliant gommage, massage et hydratation.
Un hommage à la beauté des cerisiers en fleurs, symbole de renouveau et de pureté.
Cette cérémonie réveille l’éclat de la peau et offre un moment de sérénité absolue.

COLLECTION FORLLE’D
SOINS CORPS 



 
SOIN COUTURE HYALOGY SUR MESURE 
1H00 - 160€

SOIN COUTURE HYALOGY SUR MESURE
1H30 - 240€

L’Art du sur-mesure et de la perfection japonaise. 

Les soins Couture Hyalogy offre une expérience de beauté personnalisée, où la précision
scientifique rencontre la sensorialité du geste.
Véritable expert de l’Anti-âge, la peau est rééduquée et révélée dans sa lumière naturelle grâce 
aux innovations brevetés de chez Forlle’d.

COLLECTION FORLEE’D
SOINS VISAGE 



Lèvre Supérieure / Lips → 20 €

Sourcils / Eyebrows Line → 20 €

Aisselles / Underarms → 20 €

Bras / Arms → 27 €

Maillot Simple / Bikini* → 30 €

Maillot Brésilien / Brazilian Bikini* → 35 €

Maillot Intégral / Full Bikini* → 45 €

SOINS ESTHETIQUES 

1/2 Jambes / 1/2 Legs → 30 €

Jambes Entières / Full Legs → 45 €

1/2 Jambes + Maillot Intégral + Aisselles* → 79 €

Jambes Entières + Maillot Intégral + Aisselles* → 90 €

Dos / Back → 45 €

Torse & Ventre / Chest & Stomach → 45 €

Épaules / Shoulders → 20 €

Nez ou Oreilles / Nose or Ears → 15 €

Épilations à la cire pour hommes et femmes, pour une peau douce et soyeuse.
Waxing treatments for men and women for silky smooth skin.

* Prestations réservées aux femmes / For women only



ACCÈS SPA ⏱ 2 h 00 

Ressourcez-vous au Boscolo SPA & Wellness 

Choisissez le Spa Boscolo afin de profiter d’uniques moments de relaxation dans en plein cœur de Nice. 

La somptueuse piscine chauffée vous apportera un moment de détente intense ainsi qu’un effet tonifiant grâce à ses jets massant. 

Offrez à votre peau et à vos muscles des effets purifiants incomparables, renforçant vos défenses immunitaires 

grâce à notre hammam et notre sauna. Profitez également de notre espace tisanerie et de la salle de fitness.

ACCÈS SPA UNIQUE - 50 €

ACCÈS SPA EN SUPPLÉMENT D’UN SOIN ≥ 1H - 30 €
Tarif préférentiel lors de la réservation d’un soin supérieur ou égal à 1h00. 
L’accès SPA doit être effectué avant ou après le soin et ne peut être utilisé détaché de la prestation cabine. 

ENTREES AU SPA

Nous vous rappelons qu'il est interdit de consommer de l'alcool, de la nourriture ou de fumer. Le spa est un lieu est prévue pour vous assurer Bien-Être et Sérénité, mais ne vous autorise en
aucun cas à des comportements plus intimes.La direction se réserve le droit d'exclure et d'interdire l'entrée à toute personne dont le comportement irait à l'encontre de ces règles.

Établissement sous vidéo surveillance.



CARTE DE 10

10 ENTRÉES AU SPA / 10 SPA ENTRIES - 400 €
Les cartes 10 entrées sont non nominatives et valables 1 an.

ABONNEMENTS – SUBSCRIPTIONS 

TRIMESTRIEL / TRIMONTHLY - 650 €
Avantages Membre : Massage Prestige Benessere 30 min ,
 - 10% sur la carte des soins.

SEMESTRIEL / BI-ANNUAL - 1 000 €
Avantages Membre : Soin du visage O² Relax 60 minutes,
 - 10% sur la carte des soins.

ANNUEL / ANNUAL - 1 650 €
Avantages Membre : Soin du visage O² Relax 60 minutes, 
- 20% sur la carte de soins et 5 Accès accompagnants.

ANNUEL EN BINOME / ANNUAL FOR TWO - 2 400 €
Avantages Membres : 2 Soins du visage O² Relax 60 minutes,
 - 20% sur la carte de soins et 10 Accès accompagnants.

ABONNEMENTS BOSCOLO CLUB



CLIENTS EXTÉRIEURS
Du Lundi au Dimanche de 9h à 20h00, 

nous vous accueillons sur rendez-vous au sein de notre espace bien-être.

Informations pratiques :

Accès SPA : Des casiers vous seront attribués et nous vous remettrons une serviette et une paire de tongs.
 Nous vous prions de vous munir d’un maillot de bain et d’une tenue de sport.
Accès autorisé à partir de 16 ans accompagné d’un adulte / Sauna et Hammam déconseillés aux femmes enceintes.

Les Soins : Nous vous prions de bien vouloir vous présenter 15 minutes avant le début de votre soin afin de remplir un questionnaire en vue de le personnaliser. 
Une arrivée retardée ne pourra malheureusement pas entraîner une prolongation du soin. 
 Pour votre information, un sous-vêtement jetable vous sera proposé dans votre cabine de soin.

Politique d’annulation : Nous vous remercions de bien vouloir nous contacter 48 heures à l’avance en cas de modification ou d’annulation. 
Au-delà de ce délai, votre acompte ne pourra vous être remboursé.

Conditions de Santé : Merci de nous aviser de tout problème de santé, allergie, blessure ou grossesse qui pourrait entraîner la modification de votre soin.

Les enfants : Afin de garantir une quiétude du lieu et de satisfaire notre clientèle, seul les enfants de Rituel Bambini sont autorisés à profiter 1h00 de la piscine durant le
créneau horaire : 10h00-16h00. 

Bon cadeau : Les bons cadeaux du Spa Boscolo Nice sont l’attention idéale pour toutes les occasions ! 
Ils vous permettent d’offrir les soins de votre choix et peuvent être commandés sur place ou en ligne.
Leurs durées de validité sont de 1 an à partir de la date d’achat.



CLIENTS HÔTELS
L’accès au Spa est illimité durant votre séjour du Lundi au Dimanche de 9h00 à 20h00.

La salle de fitness est en accès libre tous les jours - 24h/24.
Les soins sont disponibles de 9h00 à 20h00 en supplément et sur rendez-vous.

Informations pratiques :

Réservation Soins : Les soins sont sur réservations depuis votre chambre, par téléphone ou sur le site internet.

Votre arrivée au Spa : Nous vous demanderons de vous vêtir du peignoir et des chaussons se trouvant dans votre chambre, ainsi que d’un maillot de bain. Des
serviettes seront à votre disposition au sein du Spa.

Les soins : Nous vous prions de bien vouloir vous présenter 15 minutes avant le début de votre soin afin de remplir un questionnaire en vue de le personnaliser. 

Politique d’annulation : Nous vous remercions de bien vouloir nous contacter 48 heures à l’avance en cas de modification ou d’annulation pour éviter toute facturation.

Conditions de Santé : Merci de nous aviser de tout problème de santé, allergie, blessure ou grossesse qui pourrait entraîner la modification de votre soin.

Les enfants : Afin de respecter la quiétude du lieu et de satisfaire toute notre clientèle, nous avons aménagé les horaires suivants où les enfants sont autorisés au sein
de notre espace détente, de 10h à 16h tous les jours.

Bon cadeau : Les bons cadeaux du Spa Boscolo Nice sont l’attention idéale pour toutes les occasions ! 
Ils vous permettent d’offrir les soins de votre choix et peuvent être commandés sur place ou en ligne.
Leurs durées de validité sont de 1 an à partir de la date d’achat.



12 Boulevard Victor Hugo 06000 Nice

spa.nice@boscolocollection.com

+33 50)4 93 80 40 27


